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テレビ局名 番　組　名 番 組 内 容 その他

1 NHK総合 天空のスぺクタクル 12 月25日 (火) 19:30 ～ 20:45 ～百花繚乱・オーロラワールド～　毎日のように見られるカナダ・イエローナイフ　他

2 BSテレ東 大反響‼ 緊急SOS 12 月26日 (水) 17:58 ～ 20:00 外来種から日本を守れ“池の水ぜんぶ抜く”第2弾！とんでもないヤバイ怪物が現れた⁉　 他 オススメ

3 KTS鹿児島テレビ “池の水ぜんぶ抜く”緊急SOS！大事件だ 12 月29日 (土) 13:00 ～ 14:25 前編　巨大怪獣ガメラ出た!!　 12/30(日）13:00～後編放送あり オススメ

4 MBC南日本放送 やくしまじかんSP 12 月29日 (土) 14:00 ～ 14:54 ①神々の奥岳へ～厳冬の屋久島を行く　

5 MBC南日本放送 やくしまじかんSP 12 月29日 (土) 15:00 ～ 15:54 ②黒潮の育む島

6 MBC南日本放送 やくしまじかんSP 12 月29日 (土) 16:00 ～ 16:54 ③屋久島大縦走・巨岩ルートを行く

7 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ 世界初！南極4K生中継・総集編 12 月29日 (土) 20:00 ～ 21:00 12月1日にBS4Kで放送した南極生中継　絶景映像をもう一度！　他

8 MBC南日本放送 明治維新150年SP 12 月31日 (月) 12:00 ～ 14:54 「薩摩と庄内を結ぶ西郷の教え」「山ちゃんの薩摩維新探検！」　他

9 BS-TBS 伊藤英明の大アマゾン紀行 12 月31日 (月) 17:00 ～ 19:00 第1夜・源流から中流　19:00～第2夜・中流から河口 放送あり

10 NHK総合 NHKスペシャル 1 月 1日 (火) 21:00 ～ 22:00 「空から見た・“平成ファイナル”・日本はどこへ向かうのか」今回はドローンを駆使し、空から東京の変貌を体感

11 NHK総合 北アルプスドローン大縦走 1 月 3日 (木) 19:20 ～ 20:35 ～初冬・白き穂高岳～　槍ヶ岳や穂高岳が一望できる尾根へ　他

12 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ 神様の木に会う～にっぽん巨樹の旅～ 1 月 4日 (金) 21:30 ～ 23:30 桜、新緑、紅葉、雪化粧…日本人の原風景だった四季を映す巨樹　他 オススメ

13 NHK総合 潜れ！さかなクン 1 月 5日 (土) 19:30 ～ 20:45 「長崎五島・世界遺産の海へ」海上にそそり立つ巨大風力発電の風車の下の様子は　他

14 BS朝日 京都ぶらり歴史探訪4時間スペシャル 1 月 8日 (火) 19:00 ～ 22:54 「冬の絶景一挙公開」今回は、京都の“冬の絶景”を巡っていく　4時間スペシャル

15 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ 世界ふれあい街歩き 1 月 8日 (火) 20:00 ～ 21:00 「自然豊かな首都・ウェリントン～ニュージーランド」　他　1/21（月）18:00～再放送あり

16 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ プレミアムカフェ 1 月11日 (金) 09:00 ～ 10:45 ハイビジョン特集・芸は旅の空で～伊勢大神楽に生きる人々」　他

17 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ シルクロード・謎の民・大峡谷に生きる～ 1 月12日 (土) 19:30 ～ 21:00 東西交易を支配した幻の民族　他

18 NHK・BS1 地球タクシー 1 月14日 (月) 19:00 ～ 20:00 「カトマンズを走る」

19 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ プレミアムカフェ 1 月16日 (水) 09:00 ～ 10:40 再放送　「素晴らしき地球の旅・ハワイ・秘められた絶海の大自然」　他

20 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ 激走！日本アルプス大縦断 1 月18日 (金) 19:00 ～ 19:30 ～2018・終わりなき戦い～

21 BS-TBS 吉岡里帆・神秘のハワイ 1 月18日 (金) 21:00 ～ 23:00 宇宙と地球をつなぐ島　世界各国の巨大望遠鏡が並ぶマウナケア山で世界一の星空観測を体験！

22 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ 体感！グレートネイチャー 1 月19日 (土) 19:30 ～ 21:00 「大河メコン・大遡上～ラオス」　他

23 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ ニッポン印象派 1 月20日 (日) 23:20 ～ 23:50 「太陽と風のキャンバス」

24 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ クローズアップ　あおもり 1 月21日 (月) 10:45 ～ 11:15 十和田湖みつめて

25 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ 新日本風土記 1 月23日 (水) 16:00 ～ 17:00 再放送　「八戸」山車の競演　大漁！イカ日本一の海

26 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ プレミアムカフェ 1 月24日 (木) 09:00 ～ 10:30 地球に好奇心・極北のアイスロード～カナダ・生命線に挑む男たち

27 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ プレミアムカフェ 1 月25日 (金) 09:00 ～ 10:30 地球に好奇心・神秘！氷の殿堂～スウェーデン・氷点下30度の世界

28 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ 激走！日本アルプス大縦断 1 月25日 (金) 19:00 ～ 19:30 ～2018・終わりなき戦い～

29 BS朝日 深海特集（仮題） 1 月27日 (日) 21:00 ～ 22:54 内容は未定です

30 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ 世界最大級！ 1 月30日 (水) 21:00 ～ 22:30 ラオス・絶景の未踏洞窟に挑む　大自然の神秘をたっぷりと　他

　     ・番組は、放送局の都合で変更になることがあります。
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        ・上記以外にも数多くの環境テレビ番組が放映されます。日々の新聞やインターネットのテレビ番組表などで、確認しましょう！
        ・多くの番組にはホームページがあります。関心のある番組ではホームページも検索下さい。



テレビ局名 番　組　名 番 組 内 容 その他

31 <ミニ番組＞

32 BS朝日 緑のコトノハ 20:54 ～ 21:00 週によっては、時間変更・休止があります

33

34 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ ニッポンの里山 07:00 ～ 07:15 週によっては、時間変更・休止があります　日本全国100か所の里山を紹介　 オススメ

35 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ にっぽん縦断こころ旅 07:45 ～ 08:00 再放送・週によっては、時間変更・休止があります　

36 MBC南日本放送 新　窓をあけて九州 10:00 ～ 10:15 九州の風土の魅力と、そこで暮らす人々の生きかたを紹介

37 NHK総合 地域魅力化ドキュメントふるさとグングン！ 10:05 ～ 10:50 住民たちと一緒に、「地域の宝」を発掘しながら、魅力的な地域を目指す課題解決型ドキュメンタリー。 地方創生

38 MBC南日本放送 世界一の九州が始まる 10:15 ～ 10:30 さまざまなジャンルで「世界一」と誇ることの出来る九州の魅力を紹介します 経営

39 MBC南日本放送 ガイアの夜明け 14:00 ～ 15:00 BSジャパンで金曜日18:00～放送中・週によっては、時間変更があります　　

40 BS日テレ 世界水紀行 17:00 ～ 18:00 歴史に彩られた国々の美しい街をめぐり、そこで営まれる水と命の物語をお届けします

41 NHKEテレ 猫のしっぽカエルの手 18:00 ～ 18:30 ちょっとおしゃれなエコ・ライフスタイル番組　再放送水曜日12:25～　　　　

42 MBC南日本放送 THE世界遺産 18:00 ～ 18:30 世界遺産を紹介　週によっては、時間変更・休止があります　

43 NHK総合 ダーウィンが来た！生き物新伝説 19:30 ～ 20:00 2006年４月に放送がはじまり、今年で12年目に突入した自然番組 オススメ

44 BS11 京都浪漫　悠久の物語 22:00 ～ 23:00 番組では悠久の歴史ロマンを紐解きながら、京都の魅力を再発見します

45 BS11 世界の国境を歩いてみたら… 08:00 ～ 08:59 恵まれていながらもどこか息苦しい昨今のニッポンに、爽快なカルチャーショックをくらわす、オトナの本格「国境エンターテインメント」番組です オススメ

46 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ にっぽん百名山 19:30 ～ 20:00 今の時代感覚にあった“ヤマタビ”の魅力を伝えます　NHK総合　毎週水曜日16:05～放送あり　　

47 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ ワイルドライフ 20:00 ～ 21:00 壮大な大自然の絶景、躍動する命の世界を、豊かな映像で捉えた骨太の 自然番組　

48 BSジャパン ワタシが日本に住む理由 21:00 ～ 22:00 私達の知らなかった日本を再発見　他　12/31（月）9:00～大みそか！爆笑＆感動SP放送・1/1（火）19:00～お正月！爆笑＆感動SP放送あり オススメ

49 NHK総合 プロフェッショナル・仕事の流儀 22:25 ～ 23:10 様々な分野の第一線で活躍中の一流のプロの「仕事」を徹底的に、掘り下げる新しいドキュメンタリー番組 経営

50 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ イッピン 19:30 ～ 20:00 生産現場を訪れて科学的なアプローチや驚きの映像で迫り、すぐれた技術の秘密を解き明かしていきます 経営

51 BS日テレ 三宅裕司のふるさと探訪 20:00 ～ 21:00 こだわり田舎自慢　

52 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ ふらっとあの街・旅ラン10キロ 19:30 ～ 20:00 走って街を旅する「旅ラン」自由気ままに走りながら街の意外な魅力に触れます

53 BS-TBS 美しい日本に出会う旅 21:00 ～ 22:00 にっぽんを記憶する旅　案内人　中村七之助　1/1（火）11:00～新春特選4時間SP放送・21:00～新春特選2時間SP放送あり　　　　　　　　　

54 BS朝日 新　鉄道・絶景の旅 19:00 ～ 20:54 日本国内の人気鉄道路線とその車内外からの絶景、さらには名所、旧跡、グルメ、温泉、名産品などその沿線の魅力や楽しみ方を紹介します

55 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ コズミックフロント・NEXT 22:00 ～ 23:00 ４年間放送してきた「コズミック　フロント」がリニューアル！宇宙にまつわる謎を１つずつ解き明かします

56 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ 新日本風土記 21:00 ～ 22:00 各地に残された美しい風景や独特な風土、人々の営みを描く　等　

57 BS朝日 地球大紀行 21:00 ～ 22:00 “大自然の謎”を紐解くことをテーマに、私たちの住む地球の自然や風土、動物の生態などを取り上げます。

58 NHKBSﾌﾟﾚﾐｱﾑ 晴れ、ときどきファーム！ 23:00 ～ 23:30 個性あふれる3人が古民家と畑を借りて週末里山暮らしを始める！

59 BSテレ東 日本の未来 08:30 ～ 09:00 週によっては、時間変更・休止があります

60 NHKEテレ SWITCHインタビュー・達人達（たち） 22:00 ～ 23:00 異なる分野で活躍する2人が仕事の極意について語り合う　 経営

　　　

毎週金曜日

毎週木曜日
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毎週月曜日
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多くの番組にはホームページがあります。関心のある番組ではホームページも検索下さい。
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